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Abstract. Los retos que existen en una 
sociedad con un alto componente tecnológico 
exigen de una ciudadanía formada y capaz de 
desenvolverse en estos entornos y contextos. El 
presente trabajo presenta algunos factores 
clave para fomentar el interés en las 
competencias STEAM (ciencia, tecnología, 
ingeniería, arte y matemáticas) entre los 
estudiantes. Se reflexiona sobre estrategias 
pedagógicas, el rol del docente y las actividades 
llevadas a cabo en la región de Castilla y León, 
España, con el objetivo de mejorar la educación 
en STEAM. 
Keywords. STEAM, motivación, formación 
docente, actividades STEM. 

1. Introducción 

Actualmente nos enfrentamos, como 
sociedad, a grandes desafíos que requieren de 
una ciudadanía con habilidades y competencias 
que han llevado a un cambio en la concepción 
de nuestro modelo educativo. En esta línea las 
competencias se han asentado en el centro de 
este modelo y se ha rediseñado el mismo con la 
finalidad de que los estudiantes adquieran una 
serie de ellas consideradas como esenciales 
para desarrollarse personal y profesionalmente. 
Entre estas competencias clave encontramos 

las relacionadas con la matemática, la ciencia, 
la tecnología y la ingeniería. Estas 
competencias se agrupan bajo el acrónimo 
STEM (por sus siglas en inglés) y han cobrado 
un gran protagonismo en estas primeras 
décadas del siglo XXI. En la Ley Orgánica 
3/2020, de 29 de diciembre, por la que se 
modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, 
de Educación (LOMLOE) las competencias 
STEM están presentes, al igual que lo están 
otras de corte más social, humanístico o 
artístico y que permiten el abordaje de enfoques 
globales, más amplios como el STEAM. Este 
enfoque incluye cuestiones vinculadas con las 
humanidades, el arte o las ciencias sociales y, 
de esta forma, se promueve el desarrollo de 
habilidades creativas y críticas, así como la 
comprensión de la interconexión entre las 
disciplinas STEM y su impacto en la sociedad y 
el medio ambiente. El desarrollo de habilidades 
y competencias STEAM favorecen el desarrollo 
profesional y personal de la ciudadanía dentro 
de un mundo cada vez más globalizado y 
competitivo, permitiéndonos afrontar los retos 
tecnológicos y sociales existentes. A pesar de la 
relevancia de estas competencias, el número de 
estudiantes interesados en enfocar su 
desarrollo profesional en los campos STEM es 
cada vez menor (DigitalES, 2019). Se ha 
generado un desequilibrio entre las demandas 
de perfiles profesionales del ámbito STEM que 
tiene el actual mercado laboral y el número de 
titulados o profesionales existentes. Esta 
situación, además, augura un futuro difuso, ya 
que las previsiones señalan que en las próximas 
décadas habrá un importante incremento en la 
demanda de profesionales STEM (Leal Martín, 
2023). 

2. Factores que influyen en la elección de 
una titulación o profesión STEM 

Nos encontramos ante una situación en la 
que la demanda de perfiles profesionales STEM 
va al alza en el mercado laboral internacional, al 
mismo tiempo que somos testigos de una crisis 
en las vocaciones STEM (Ayuso et al., 2022; 
Baelo et al., 2018). Los motivos por los que 
estamos ante esta situación son variados. El 
primero se relaciona con la importante 
presencia de la tecnología en todos los ámbitos 
de nuestra vida y que ha potenciado la 
necesidad de personal competente en los 
ámbitos STEM en cualquier ámbito profesional. 
El segundo podría relacionarse con los motivos 
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que llevan a los estudiantes a escoger, rechazar 
o abandonar estudios vinculados con las 
profesiones STEM.  

En este segundo grupo, de mayor interés 
desde una perspectiva educativa, encontramos 
variadas explicaciones y motivaciones, aunque 
los elementos esenciales que tienen una mayor 
incidencia en la toma de decisiones de los 
estudiantes para decantarse por una titulación o 
profesión STEM se pueden agrupar en torno a 
las siguientes categorías: 

• El interés personal hacia la temática 
STEM. Se trata de una cuestión 
esencial, disponer de referentes, 
conocer el ámbito, estar interesado en 
las disciplinas, prácticas o temáticas que 
se abordan es una cuestión esencial a la 
hora de formarse en este campo.  

• Las habilidades y capacidades que 
tienen los estudiantes en torno a las 
áreas STEM. Estas son una clave 
fundamental para tener éxito en el 
desarrollo de una profesión STEM. 

• La autopercepción del estudiante sobre 
su capacidad para formarse y 
desarrollarse en el ámbito STEM. Las 
creencias que los estudiantes tienen 
sobre sus posibilidades de éxito, sus 
opciones de finalizar una titulación, 
desarrollar una tarea o un trabajo en el 
ámbito STEM, sus creencias 
actitudinales en relación con su 
autoeficacia tienen un gran peso a la 
hora de decantarse por una u otra 
titulación.  

• El contexto social también es un 
elemento determinante. El apoyo de la 
familia, así como las aspiraciones que 
presenta el estudiante en relación con su 
futuro profesional condicionan la 
elección. Este elemento tiene un claro 
reflejo cuando se analizan los motivos 
que llevan a que existan colectivos 
infrarrepresentados en las titulaciones y 
profesiones STEM. 

• La imagen social, la percepción y el valor 
que da el entorno social a los 
profesionales del ámbito STEM es un 
elemento que influye en la toma de 
decisiones de los estudiantes. La 
percepción de retorno económico, así 

como la valoración social que se da a los 
profesionales STEM, son factores que 
influyen en la decisión de los 
estudiantes. 

3. Docentes, Administración y currículo 
STEM 

En Castilla y León desde el curso 2015-2016 
se han puesto en funcionamiento diferentes 
iniciativas amparadas por la Dirección General 
de Innovación y Equidad Educativa de la Junta 
de Catilla y León. Estas propuestas se han 
desarrollado con carácter experimental y la 
finalidad de fomentar las competencias STEM. 
Entre estas acciones encontramos proyectos de 
innovación educativa enfocados a la utilización 
de técnicas de programación y robótica en las 
aulas y en los que las tecnologías de la 
información y la comunicación, así como la 
formación y apoyo al profesorado son 
elementos esenciales. Para un mayor detalle de 
una parte de estos recomendamos la lectura del 
trabajo ganador del Premio de Investigación del 
CES de Castilla y León, en su edición de 2017 
(Baelo et al., 2018). 

No podemos dejar de resaltar el papel 
esencial que juegan los maestros, profesores, 
asesores, inspectores educativos y, en general, 
la administración educativa en la 
implementación y desarrollo de prácticas que 
permitan desarrollar y fomentar las 
competencias STEM. La participación y 
compromiso de todos los agentes que están 
directamente implicados en las actuaciones que 
se llevan a cabo en las instituciones educativas 
es esencial para poder avanzar hacia la mejora 
educativa y en este sentido, el campo de las 
competencias STEM no es una excepción. 

La literatura revisada señala que el docente 
y sus actuaciones juegan un rol fundamental 
para despertar el interés y favorecer el 
desarrollo en el campo STEM. Estas 
actuaciones han de formar parte de una línea de 
trabajo, de un proyecto que debe contar con un 
respaldo institucional que permita asumir como 
rasgo identitario el fomento de un curriculum 
STEM (Estévez-Mauriz & Baelo, 2021). 

De igual manera, el enfoque desde el que se 
plantea el desarrollo de las competencias STEM 
también influye en los resultados. A este 
respecto, las consecuencias a nivel 
internacional parecen indicar que el trabajo 
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integrado de las materias STEM tiene un efecto 
positivo en los resultados académicos de los 
estudiantes, al igual que el trabajo colaborativo 
entre el alumnado y también entre los propios 
docentes. Además, el fomentar la realización de 
actividades prácticas, así como el uso de 
herramientas tecnológicas son cuestiones que 
facilitan la adquisición y desarrollo de las 
competencias STEAM (Becker & Park, 2011; 
Micari & Pazos, 2021; Niess & Gillow-Wiles, 
2013; Roehrig et al., 2021; Struyf et al., 2019; 
Thibaut et al., 2018).  

De igual forma, no se ha de pasar por alto la 
necesidad de disponer de una buena formación 
por parte de los docentes, tanto en el aspecto 
disciplinar como en el metodológico, que 
permita el desarrollo de conceptos y prácticas 
STEM adecuadas a los intereses y capacidades 
de los estudiantes (DigitalES, 2019).  

4. Formación del profesorado para el 
fomento de las competencias STEM en 
Castilla y León 

Como se ha señalado, en Castilla y León 
desde el curso 2015-2016 se han puesto en 
marcha, en el ámbito de la educación formal, 
diferentes proyectos con la intención de 
favorecer el desarrollo de las competencias 
STEAM. Estas actuaciones han ido 
acompañadas de otras desarrolladas desde 
ámbitos no formales y también por iniciativas 
impulsadas desde instituciones de educación 
superior y cuyos destinatarios han sido 
escolares de etapas pre-universitarias.  

Dada la relevancia de la formación de los 
docentes para el fomento de las competencias 
STEAM, señalamos a continuación algunos de 
los proyectos que han sido desarrollados por la 
Consejería de Educación de la Junta de Castilla 
y León vinculados a la formación docente en 
ámbitos STEAM. En este sentido uno de los 
pioneros puede haber sido el Proyecto de 
Innovación Educativa “Ingenia” cuya finalidad 
era la formación del profesorado mediante la 
utilización de lenguajes de programación, así 
como su aplicación posterior sobre kits de 
robótica para fomentar las competencias 
STEAM entre el alumnado. Este proyecto ha 
estado funcionando hasta el curso 2022-2023 y 
ha contado con dos modalidades, una para 
Primaria y otra para Secundaria.  

El programa “Ingenia Primaria” ha tenido 
como destinatarios docentes de educación 
infantil y primaria o servicios de apoyo que se 
han formado, con el apoyo de la empresa 
Abacus Innova/ Robotix, en técnicas de 
programación y robótica utilizando kits LEGO 
WeDo 2.0. En cuanto al programa “Ingenia 
Secundaria” la finalidad de este ha sido la de 
formar al profesorado de Educación 
Secundaria, con el apoyo de Microsoft y 
Possible Lab, en técnicas de programación y su 
aplicación a la robótica, haciendo uso de placas 
Arduino. 

Además del Proyecto Ingenia, también se 
han desarrollado otros como Conecta, que 
busca las formación del profesorado en técnicas 
de Internet de las cosas para fomentar las 
competencias STEAM; el APPlica que ha 
buscado la formación del docente en técnicas 
de programación que les permitan la creación 
de APPs de uso didáctico para ser integradas 
en el currículo, ambas desarrolladas con la 
participación de zTraining; EspaCyaL.es, en el 
que colabora la Oficina Europea de Recursos 
para la Educación Espacial en España, y que 
pretende acercar el espacio al aula y 
proporcionar recursos para mejorar su 
alfabetización y competencias en materias 
STEM; o el proyecto Crea vinculado con la 
formación del profesorado en técnicas de 
impresión 3D utilizando proyectos 
multidisciplinares que ha sido desarrollado con 
la colaboración de León 3D. 

Estos proyectos han contribuido a la 
formación del docente, buscando que éstos 
puedan hacer llevar al aula los avances 
tecnológicos y didácticos existentes, 
despertando el interés y desarrollando las 
competencias relacionadas con el ámbito 
STEAM. 

5. Conclusiones 

La amplia demanda existente, tanto a nivel 
nacional como internacional de profesionales 
del ámbito STEM parece coincidir con una crisis 
vocacional o motivacional hacia estos campos. 
Ante esta situación los sistemas educativos de 
los países más avanzados han comenzado a 
poner en marcha diferentes actuaciones con la 
finalidad de fomentar desde las primeras 
edades el interés por los campos STEM (Baelo 
et al., 2018).   



Ciencia práctica. Repensando la educación STEAM en tiempos de incertidumbre de la 
Enseñanza y el Aprendizaje, ISBN 000-00-0000-000-0 

 

 

4 

A nivel regional y desde mediados de la 
segunda década del nuevo siglo se han iniciado 
programas con la intención de desarrollar el 
interés y la motivación hacia el ámbito STEM.  
Gran parte de los programas institucionales han 
tenido el acierto de dirigirse hacia la formación 
de los docentes, un aspecto de gran relevancia, 
ya que éstos juegan un papel esencial a la hora 
de despertar el interés y favorecer el desarrollo 
de las competencias STEAM de su alumnado.  

Sin embargo, a pesar de la idoneidad de 
estas medidas se echa en falta la evaluación y 
conocimiento del impacto real que están 
teniendo estas actuaciones. A este respecto, 
sería recomendable que la Administración 
educativa conformase un grupo de trabajo 
multidisciplinar que permitiera la puesta en 
marcha de un plan institucional, que impulse el 
desarrollo de las competencias STEAM en los 
centros de la Comunidad.  

Este programa debería definir cómo se 
pretende trabajar el desarrollo de las 
competencias STEAM en los centros, precisar 
el programa formativo de los docentes, las 
inversiones materiales en los centros, los planes 
de actuaciones y realizar una evaluación de 
resultados de cada uno de ellos. Este último 
elemento, la evaluación, es fundamental para 
conocer si los resultados de las inversiones que 
se están desarrollando se encuentran en la 
línea de los esperado o si por el contrario el 
programa o la planificación diseñada requiere 
de modificaciones.  
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